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PROTOCOLO DE COLABORACAO

Autarquia reforca mobilidade
suave com ampliacaoda rede
de ciclovias urbanas

ENA vai disponibilizar
duas bicicletas
eléctricas, de tipologia
urbana, que serao
integradas na frota
municipal

Com o objectivodeimplementar um
projecto de mobilidade urbana sus-
tentavel, aCamara Municipal de Seti-
bal acabou de deliberar a celebracdo
de um protocolo de colaboracdo com
aENA - Agéncia de Ambiente e Ener-
gia da Arrabida.

Trata-se de “promover e reforcar a
mobilidade nos modos suaves, com
a ampliacdo darede de cicloviase a
introducao de equipamentos e esta-
cionamentos que auxiliam no uso de
bicicletas”.

Esta “é uma das prioridades” da au-
tarquia que possui, desde 2016, um
Plano de Mobilidade Sustentdvel e
Transportes, e esta a "desenvolver
novos projectos que apostam na mo-
bilidade urbana sustentavel”, refere
comunicado da autarquia.

O protocolo a celebrar entre a ca-

mara e a ENA, estabelece os objec-
tivos da colaboracgdo a concretizar
no dominio da promocao da mobi-
lidade eléctrica, com destaque para
as accoes a desenvolver na imple-
mentacdo de uma acc¢ao-piloto no
ambito do projecto europeu ENER-
NETMOB - Redes de Cooperacao
Inter-Regionais na Regido Mediter-
ranica, para a promocao de sistemas
de transporte e da intermodalidade

Accao-piloto
no ambito

do projecto
europeu ENER-
NETMOB
-Redes de
Cooperacao
inter-Regionais
na Regido
Mediterranica

de baixo carbono.

No ambito do protocolo entre
as duas entidades, a ENA “vai
disponibilizar duas bicicletas
eléctricas, de tipologia urbana,
que serdo integradas na frota da
Camara Municipal de Settbal, as
quais permitem assegurar peque-
nas deslocagdes dos funcionarios
entre os varios edificios e equipa-
mentos municipais”.

O protocolo prevé, igualmente, o
desenvolvimento e a producao de
materiais técnicos e didacticos e a
implementacao de ac¢oes de forma-
¢ao, campanhas de sensibilizacao e
eventos de divulgacao do projecto.

A ENA é entidade parceira do con-
sorcio internacional que dinamiza
este projecto, co-financiado pelo
FEDER - Fundo Europeu de Desen-
volvimento Regional, do Programa
de Cooperacao Territorial Interreg
MED, no ambito do qual se encontra
a desenvolver um Plano de Mobili-
dade Eléctrica para o Territério da
Arrabida, composto pelos munici-
pios de Palmela, Sesimbra e Setubal,
e a implementar accoes-piloto no
ambito da partilha de solucoes de
electromobilidade.
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Revisdes e reparacdes em ambiente
de risco de contagio por COVID19

Espero que todos os leitores e as suas
familias se encontrem bem de saude.

O tema que escolhi para hoje €, no
essencial, motivado por uma série de per-
guntas e do interesse manifestado pelos
leitores desta rubrica. Existem, neste con-
textode a0 do virus associado a
COVID19, muitas dividas sobre a segu-
ranga no manuseamento e utilizacdo da
“nossa” viatura por terceiros.

Nao existem orientagdes padroniza-
das sobre o que deve fazer-se quando
a “nossa” viatura € manuseada ou uti-
lizada por terceiros. Nesse sentido, as
recomendacdes que vos deixo s3o o
que me parece sensato € seguro €, para
além do mais, o que se pratica na FIT
PIT - Car & People Experts, com ex-
celentes resultados e reconhecimento.

No procedimento de recepcao da
viatura nas instalacdes da oficina, ou
no caso de se proceder ao seu levan-
tamento em morada indicada pelo
Cliente, desinfeta-se com substancia
desinfetante (com base de alcool 70%)
as superficies de contacto provavel,
como s3o o exemplo, no exterior, dos
puxadores das portas e bagageira. No
interior, deve proceder-se a desinfegao,
com a mesma solug3o, das seguintes
superficies: manipulos das portas, co-
mandos de vidros elétricos, manete das
mudangas, tablier, volante, auto-radio
/ ecrds touchscreen, travao de mao,
comandos da climatizac3o ou ar con-
dicionado. Deve manter-se desligada a
climatizac3o ou ar condicionado. Com
esta operagao salvaguarda-se também
a equipa da oficina que ird manusear a
viatura durante os trabalhos.

Depois de desinfectadas, estas
superficies, devem ser cobertas por
plastico proprio para o efeito (kits
de protecdo descartaveis, de prefe-
réncia biodegradaveis). A cobertura
de superficies deve ser realizada por
pessoal treinado, com uso obrigatdrio
de mascara ou viseira e luvas. As su-
perficies cobertas s3o: volante, banco
do condutor, tapete da frente do lado
do condutor, alavanca da caixa de ve-
locidades e travdo de mao. Qualquer
profissional que tenha que manobrar
a viatura deve fazé-lo com mascara
ou viseira e luvas. Assim, estamos a
garantir as regras sanitarias de ndo

transmissdo entre a viatura e a equipa

e vice-versa. A viatura deve manter-se
protegida com o material de reves-
timento até ser entregue ao Cliente.
Depois da reparaggo / revisao estar
concluida, a viatura deve ser lavada e
aspirada. Logo que fique terminada a
operagdo de limpeza, deve iniciar-se a
purificacdo do habiticulo e das condu-
tas do sistema de climatizac3o, recor-
rendo a técnicas / produtos certificados
para o efeito. O primeiro passo consiste
em ligar o sistema de climatizagdo com
a ventilagdo a metade da capacidade e
a temperatura de forma a garantir que
o ar frio (quando a viatura tenha equi-
pamento de ar condicionado) circula.

A viaturadeve
manter-se
protegidacom
o material de
revestimento

atéser

entregue
aocliente

Podem utilizar-se técnicas quimicas
(difusdo de substancias quimicas que
vao esterilizar o ambiente e condutas).
Dentro destas técnicas existe ainda a
técnica de expansdo e circulacio de
gases estéreis ou a difusdo, por fre-
quéncia ultrassonica, de substancia
desinfetante (mais amiga do ambien-
te). Estas solucdes sdo, geralmente,
perfumadas e mais amigas do utiliza-
dor, porém mais morosas de executar
(entre 30 a 45 minutos).

Por outro lado, mtambemdlspomvel
uma técnica que recorre a
atmosférica por Ozono (O3) que € bas-
tante eficaz e mais rapida (entre 10 € 15
minutos). Esta técnica, embora muito efi-
ciente, deixa um odor metalico na viatura
que desaparece ao fim de um par de horas
deutilizac3o. Geralmente € escolhida por
empresas com frotas profissionais que re-
querem muito curtas. -

Depois da esterilizacao do habiticulo
€ condutas estar concluida, a viatura é fe-
chada e s6 volta a ser aberta do momen-
to de entrega ao Cliente. Imediatamente
antes da entrega, procede-se a retirada de
todo o material de protegio instalado.

Para o utilizador / proprietario de
viatura(s) o fator mais importante € selecio-
naroficinas onde estes procedimentos sejam
conhecidos e sejam sempre praticados. Caso
contrario, a propagagio da doenca estard

A nossa experiéncia € grande nes-
te tipo de operagdes — inclusive ja o
fizemos em ambulancias que trans-
portaram doentes COVID — e temos
obtido excelentes resultados. /

Por hoje termino com votos since-
ros para que se mantenham seguros e
que o bom senso e sensatez de com-
portamento nos tragam, a muito curto
prazo, boas noticias sobre o ritmo de

propagacdo desta doenga.




