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COMPROMISSO COLETIVO RUMO
A SUSTENTABILIDADE:
TERRITORIO ARRABIDA ASSUME
DESAFIO DA DESCARBONIZACAO

Um marco histérico foi alcangado quando representantes das camaras municipais de Seftbal, Palmela e Sesimbra, juntamente
com diversos agentes locais, assinaram o Memorando de Entendimento para a Neutralidade Carbénica do Territério Arrébida,
eslabelecendo metas e uma visdo estratégica para enfrentar a crise climdtica a nivel local. Para entender mais sobre esse
marco e o papel da Agéncia de Energia e Ambiente da Arrébida ([ENA] nesse processo, tivemos o privilégio de entrevistar
Carla Guerreiro, responsavel pela sua tutela e vicepresidente da Céamara Municipal de Sefibal.

Evolugio da ENA: uma jornada rumo a sustentabilidade

Desde a sua criagio, a ENA tem desempenhado um papel vital
na promogio de préticas ambientais sustentdveis na regido. No
entanto, como ressalta Carla Guerreiro, a evolugio da agéncia nao
se restringe apenas s 4reas técnicas ambientais. “E notavel como
a ENA evoluiu a0 longo dos anos, enfrentando novos desafios ¢
assumindo responsabilidades adicionais”, afirma.

Uma das mudangas mais significativas na trajetoria da ENA é a
incorporagio de preocupagdes com a comunicagio. A vice-presidente
destaca que desde 2019 tem sido fundamental nesse processo de
crescimento para inspirar mudangas e mobilizar a comunidade em
dire¢io a um futuro mais sustentdvel. “Nao basta apenas realizar
bem o nosso trabalho; é igualmente importante transmitir essa
informagio. Através da comunica¢io eficaz, podemos influenciar e

motivar outras pessoas a seguir as nossas orientagoes e a contribuir

Carla Guerreiro, Presidente

para um ambiente mais sustentdvel”.

No contexto do Territério Arrdbida, a ENA desempenha um
papel crucial no Memorando de Entendimento paraa Neutralidade
Carbénica. “Este acordo histérico, assinado pelos principais agentes
locais, representa um compromisso conjunto com a redugio de
emissoes de carbono e a promogio de praticas sustentdveis”.

Através da unido de esforcos, o Territério Arrdbida destaca-se
na vanguarda da luta contra as alteragoes climdticas. Conforme
salientado por Carla Guerreiro, “num mundo onde os desafios
ambientais sio cada vez mais urgentes, a ENA e os seus parceiros
demonstram que a colaboragio e a inovagio podem transformar
em realidade a visdo de um futuro sustentdvel”. Essa visio conjunta
reflete a convicgio de que a agdo coletiva € essencial para enfrentar
os desafios ambientais globais.
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O Memorando de Entendimento: uma alian¢a pela susten-
tabilidade

A (ENA), fundada em 2006 pelos municipios de Settbal, Palmela
e Sesimbra, tem como objetivo central abordar questoes ambientais
e energéticas. Carla Guerreiro, presidente da ENA, destaca que o
memorando recentemente estabelecido é uma extensao desse com-
promisso, delineando estratégias para mitigar emissoes de CO2 no
territrio e promover as prdticas sustentdveis. “Este Memorando
enquadra-se no 4mbito do projeto europeu EUCityCalc, financiado
pelo programa Horizonte 2020 da EU, que visa apoiar cidades no
desenvolvimento e implementagio de roteiros de transicio cientifi-
camente s6lidos rumo a neutralidade climdtica. Esses roteiros servem
para suportar a tomada de decisdo no estabelecimento de politicas
e planos de transigio, tais como o Plano de Agdo para a Energia
Sustentdvel e Clima no 4mbito do Pacto dos Autarcas e os Planos
Locais de Acao Climdtica”.

As trés cAmaras municipais aprovaram em 2024 os seus Roteiros
de transi¢io para a neutralidade climdtica, apds um processo de
trabalho colaborativo liderado pela ENA durante o passado ano,
onde quase oitenta participantes de mais de trinta entidades con-
tribuiram para planear a transigio do Territério Arrdbida rumo 2
neutralidade climdtica.

Ao ser questionada sobre o impacto da ENA no meio empresa-
rial, Carla Guerreiro destaca o envolvimento de grandes empresas
locais na assinatura deste compromisso de descarboniza¢do, como a
Fertagus, SIMARSUL e Doca Pesca, associadas da agéncia refletindo
crescente sensibilizagdo do setor privado para questoes ambientais.

Ao discutir o futuro do memorando e os seus impactos, a repre-
sentante enfatiza a importincia do compromisso coletivo, afirmando
que esta iniciativa dos municipios é estratégica para consolidar a agio
climdtica orientar no territério.

Avancos e desafios na promogio da sustentabilidade regional
Carla Guerreiro forneceu ainda informagées esclarecedoras sobre a
situagio ambiental da regido e as iniciativas em curso para promover

asua sustentabilidade, destacando que, apesar dos desafios continuos,

Cristina Daniel, Diretora Executiva da Agéncia

houve um progresso notdvel. “Inicialmente, o principal foco do nosso
trabalho eram a energia e a eficiéncia energética. . Com tudo, temos
vindo a trazer cada vez mais uma dimensio ambiental e de recursos
naturais para os nOssos projetos.

A presidente da ENA ressaltou os avancos significativos realizados
no desenvolvimento das matrizes energéticas, destacando o papel
do Pacto dos Autarcas nesse processo. “Atualmente, a maioria dos
municipios jé possui iluminagio publica totalmente em LED, assim
como semdforos LED. Essas questoes ji estdo resolvidas, mas h4
dez anos eram prioridades importantes para nés, tanto por motivos
econdmicos quanto ambientais’, elucidou.

Além disso, destacou a importincia de conciliar crescimento
econdmico e ambiente, duas realidades que ndo s6 nao sio antagd-
nicas, como sio complementares e dependem uma da outra. “Uma
economia forte necessita de um ambiente sauddvel. A protecio
ambiental beneficia ativamente a economia enquanto uma economia
mais eficiente é mais produtiva e emite menos carbono”

A conversa no se restringiu apenas aos esforcos institucionais. Carla



Guerreiro enfatizou a necessidade de envolver ativamente a sociedade
civil nesse processo de consciencializagio ambiental. “Realizamos
uma série de reunides e conversas, algumas mais formais e outras
mais informais, tanto com as entidades, como com diversas ONGs,
incluindo algumas do Concelho de Settibal”, partilhou. Além disso,
destacou a iniciativa “ As Tertdlias do Jardim”, que proporcionam um
espaco informal para discusses abertas sobre questoes ambientais.

Também ressaltou o papel fundamental da educagio ambiental,
especialmente entre os jovens. “Desenvolvemos uma série de recursos
que as escolas podem requisitar para uso educacional”, afirmou. As
“Maletas” da sustentabilidade, repletas de recursos pedagdgicos sobre
temas como 4gua, energia e desperdicio zero, sao uma das ferramen-
tas disponibilizadas as escolas em colaboragio com as bibliotecas
municipais. A assinatura do Memorando de Entendimento para a
Neutralidade Carbénica sublinha o esfor¢co conjunto para promover
as préticas sustentdveis e reduzir as emissoes de carbono na regido
do Territério Arrédbida. Ao abordar as metas a curto e médio prazo
da Agéncia, Carla Guerreiro salientou a importancia de objetivos
mensurdveis: “alcancar a neutralidade de carbono é um desafio sig-
nificativo, especialmente considerando a necessidade de colaboragio
entre os diferentes concelhos. E precisamente através de desafios
ousados que podemos impulsionar o progresso significativo”.

A entrevistada apontou avangos notdveis, especialmente na
mobilidade, citando a introdu¢io do passe navegante e a redugio
do valor do passe em Settibal como exemplos concretos de medidas
que contribuem para a redugo das emissées de carbono. Além disso,
reconheceu o papel dos técnicos da ENA na realizagio de auditorias
e certificagdes energéticas de edificios, que servem de base para os
projetos de requalificagio de habitages ptiblicas. “Estamos envolvidos
em iniciativas de conservacio ambiental e cultural”.

AENA, junto de diversas entidades, apoia a candidatura da Arrd-
bida Reserva da Biosfera. Este esforco visa reconhecer a importancia
Unica deste territrio, mas também promover a sua preservagio
e desenvolvimento sustentdvel, demonstrando um compromisso

continuo com a conservagio ambiental e cultural.
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O papel crucial da ENA na promogio da sustentabilidade

Carla Guerreiro, ao discutir os desafios histdricos enfrentados pela
regido, destaca a importancia da colabora¢io entre os municipios e
agentes locais. “Quando criamos a ENA, percebemos a importancia
de trabalhar em conjunto como territério, em vez de cada municipio
ter a sua agéncia separada’. Essa cooperagio impulsiona os progressos
na preservacao da Arrdbida e do Sado.

No entanto, a presidente da ENA enfatiza que a colaboragio e a
partilha de experiéncias sao fundamentais para enfrentar esses desa-
fios. “Procuramos constantemente projetos e modelos que possam
beneficiar o nosso territério”, afirma. Iniciativas como o projeto
AGILE, que contribuird para melhorar as capacidades de gestao de
riscos estratégicos e operacionais ante eventos de grande impacto e
baixa probabilidade, o INFIRE, que visa o aumento ¢ melhoria de
espagos verdes urbanos, € 0 ProLIGH Tmed, que fomenta a partilha
de conhecimento e experiéncia em matéria de iluminagio publica
eficiente, sao exemplos do compromisso continuo com o desenvol-
vimento sustentdvel da regiio.

Nesta jornada rumo a sustentabilidade, a ENA desempenha
um papel crucial, tanto na sensibilizagio quanto na preservagio
do meio ambiente. “As acdes realizadas pela ENA sio de extrema
importincia”, destaca. E é com essa determinagio e colaboragio
que a Arrdbida avanga, protegendo as suas preciosidades naturais
para as geragoes futuras.

Fotos créditos: Cimata Municipal de Setiibal
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